
A: Gluten, A1: Weizen -  Glutenhaltige Getreide, C: Eier, E: Erdnüsse, F: Soja, G: Milch, H: Schalenfrüchte, L: Sellerie, M: Senf, N: Sesam, O: schwefeldioxid/Sulfite 

  

Montag 
19. Januar 2026 

 
Dienstag 
20. Januar 2026 

 

Mittwoch 
21. Januar 2026 

 

Donnerstag 
22. Januar 2026 

 
MENÜ 1 

FLEISCHLOS GUT  

 

Klare Gemüsesuppe mit  Polentataler C,F,G,L 

  
Kaspressknödel A,C,F,G 

Schnittlauchsauce G 
Sauerkraut L 
Gemischter Salat A,G,H,L,M,N,O 

 
Blechkuchen A,C,G 
  

Sellerie- Birnensuppe A,G,L 

 
Linseneintopf mit Kartoffeln A,L,O 

Roggenweckerl A,G,N 
Gemischter Salat A,G,H,L,M,N,O 

 

 
Obst  
 
 
  
  

Klare Gemüsesuppe mit Kräuterknödel A,C,G,L 

 
Nasi Goreng Vegan A,F,H,N 

Erdnüsse E 
Gemischter Salat A,G,H,L,M,N,O 

 

 
Mandarinenschnitte A,C,G 
  
  

Kohlrabisuppe mit Croutons A,G 

 
Spinat- Feta Strudel A,C,G,L 

Sauerrahmdip G 
Babykartoffeln G 
Gemischter Salat A,G,H,L,M,N,O 

 
Creme Caramel C,G 
  

 
MENÜ 2 

LEICHT & LECKER  

 

 
 
Keine Daten  

  

  

  
  
  
  

 
 

 
 
Keine Daten  
  

  
  
  
  
  

 
 
Keine Daten  
  

  
  
  
  
  

 
 
Keine Daten  
  

  

  
  
  
  

 
MENÜ 3 

GAUMENFREUDE  

Klare Gemüsesuppe mit  Polentataler C,F,G,L 

 
Krautfleckerl mit geräuchertem Paprika 
A,C,G,L,O 

Gemischter Salat A,G,H,L,M,N,O 

 
Blechkuchen A,C,G 
  
  
  

Sellerie- Birnensuppe A,G,L 

 
Paprikahendl A,G,L 

Gemüse- Tarhonya A1,C,L 
Gemischter Salat A,G,H,L,M,N,O 

 
Obst  
 
  
  

Klare Gemüsesuppe mit Kräuterknödel A,C,G,L 

 
Puten Cordon Bleu A,C,G 

Preiselbeeren  
Petersilienkartoffel G 

 
Mandarinenschnitte A,C,G 

 
  
  

Kohlrabisuppe mit Croutons A,G 

 
Gekochtes Rindfleisch L 

Apfelkren O, Gemüsestreifen L 
Röstkartoffeln  
Gemischter Salat A,G,H,L,M,N, 

Creme Caramel C,G 


