
A: Gluten, C: Eier, F: Soja, G: Milch, H: Schalenfrüchte, L: Sellerie, M: Senf, N: Sesam, O: schwefeldioxid/Sulfite 

  

Montag 

20.Juli 2026 

vom 20.Juli 2026 

Dienstag 

21.Juli 2026 

bis 23.Juli 2026 

Mittwoch 

22.Juli 2026 

 

Donnerstag 

23.Juli 2026 

 

MENÜ 1 
FLEISCHLOS GUT 

 

 

Klare Gemüsesuppe mit Kaspressknödel 
A,C,G,L 

 

  
Chili sin carne A,L,O 

Kürbiskernweckerl A,G,H 

Gemischter Salat A,G,H,L,M,N,O 

 

Obst  

  

  

 

Rote Linsensuppe L 

 

 
Griechischer Bauernsalat G 

Ciabattaweckerl A,G 

 

 

 

Gebackene Topfenschnitte A,C,G 

  

  

  

 

Fenchelcremesuppe mit Laugenperlen A,G,L 

 

 
Kichererbsen-Kartoffelcurry (vegan) A,L,O 

Perlencouscous A 

Gemischter Salat A,G,H,L,M,N,O 

 

 

Creme Caramel C,G 

  

  

 

Vitalsuppe G,L 

 

 
Karotten-Hirselaibchen C,G,L 

Tsatsiki G 

Buntes Gemüse  

Gemischter Salat A,G,H,L,M,N,O 

 

Blechkuchen A,C,G 

  

 

MENÜ 2 
GAUMENFREUDE 

 

 

Klare Gemüsesuppe mit Kaspressknödel 
A,C,G,L 

 

 

Rauchwurstknödel A,C 

(Schwein)  

Bratensauce A,L 

Sauerkraut L 

Gemischter Salat A,G,H,L,M,N,O 

 

Blechkuchen A,C,G 

 
 

 

Rote Linsensuppe L 

 

 
1/2 Grillhendl  

Rosmarinsaftl L,O 

Curryreis G 

Gemischter Salat A,G,H,L,M,N,O 

 

 

 

Gebackene Topfenschnitte A,C,G 

  

 

Fenchelcremesuppe mit Laugenperlen A,G,L 

 

 
Gemüselasagne A,C,G,L 

Tomatensauce L,O 

Gemischter Salat A,G,H,L,M,N,O 

 

 

 

 

Creme Caramel C,G 

  

  

 

Vitalsuppe G,L 

 

 
Esterházy Rindsschnitzel G,L 

Röstitaler  

Gemischter Salat A,G,H,L,M,N,O 

 

 

 

 

Blechkuchen A,C,G 

  

  


