
A: Gluten, C: Eier, F: Soja, G: Milch, H: Schalenfrüchte, L: Sellerie, M: Senf, N: Sesam, O: schwefeldioxid/Sulfite 

  

Montag 
8. Dezember 2025 

 
Dienstag 
9. Dezember 2025 

 
Mittwoch 
10. Dezember 2025 

 

Donnerstag 
11. Dezember 2025 

 
MENÜ 1 

FLEISCHLOS GUT  

 

 
Feiertag  
  

  
  
  
  
  

Klare Gemüsesuppe L 

 
Grießnockerl A,C,G,, Gemüsestrudel A,C,G 

Schnittlauch Creme Fraiche  
Rosmarinkartoffeln  
Gemischter Salat A,G,H,L,M,N,O 

 
Blechkuchen A,C,G 

Schwarzwurzelcremesuppe G,L 

 
Gefüllte Paprika mit Reis und Gemüse C,G 

Tomatensauce L,O 
Gemischter Salat A,G,H,L,M,N,O 

 

 
Marmorkuchen A,C,G 

 
  

Klare Gemüsesuppe L 

 
Tarhonya und Gemüsestreifen A,C,L 

Spinatknödel A,C,G 
Käsesauce G,L 
Gemischter Salat A,G,H,L,M,N,O 

 
Panna Cotta mit Fruchtsauce A,C,G,H 

 

 
MENÜ 2 

LEICHT & LECKER  

 

 

Keine Daten  

  

  

  
  
  
  

 
 

 

Keine Daten  
  

  
  
  
  
  

 

Keine Daten  

  
  
  
  
  
  

 

Keine Daten  
  

  

  
  
  
  

 
MENÜ 3 

GAUMENFREUDE  

 
Feiertag  
  

  
  
  
  
  

Klare Gemüsesuppe L 

 
Grießnockerl A,C,G 

Kärntner Kasnudeln A,C,G 
Nussbutter G 
Gemischter Salat A,G,H,L,M,N,O 

 
Blechkuchen A,C,G 

 

Schwarzwurzelcremesuppe G,L 

 
Steirisches Wurzelfleisch (Schwein) L 

Kren O, Gemüsestreifen L 
Kümmelkartoffel  
Gemischter Salat A,G,H,L,M,N,O 

 
Marmorkuchen A,C,G 

Klare Gemüsesuppe L 

 
Tarhonya und Gemüsestreifen A,C,L 

Tandoori Hühnchen G, Gewürzreis  
Raita (Indischer Joghurtdip) G 
Gemischter Salat A,G,H,L,M,N,O 

 
Panna Cotta mit Fruchtsauce A,C,G,H 


